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Аннотация 

Духовная жизнь ребёнка полноценна лишь тогда, когда он живёт в мире 

игры, сказки, музыки, фантазии, творчества. 

В. А. Сухомлинский 

ДООП «Театральная студия «Вдохновение» художественной 

направленности, адресована детям младшего школьного возраста (7-8 лет), 

рассчитана на один год обучения, объёмом 144 часа. Программа предполагает 

стартовый уровень освоения.  

Занятия проходят два раза в неделю по два академических часа. 

В процессе реализации программы у обучающихся формируется 

эмоционально-нравственное развитие личности, воображение, творческие 

способности, получают общие сведения о театральном искусстве, 

теоретические знания и практические навыки: 

● использования необходимых актерских навыков: свободно 

взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах, 

сосредотачивать внимание; 

● владения необходимыми навыками пластической выразительности и 

сценической речи. 

Программой предусмотрено изучение разделов: 

1. Основы театральной культуры. 

2. Сценическая речь. 

3. Актёрское мастерство. 

4. Ритмопластика. 

5. Работа над пьесой и спектаклем. 

Основными педагогическими формами реализации программы 

являются теоретические и практические занятия с участием обучающихся в 

конкурсах различных уровней. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


